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Articulagcoes Intervertebrais
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DISCO INTERVERTEBRAL

¢ AnUIO fIbI‘OSO Disco intervertebral
(fibrocartilagem) (visdo superior)
Nicleo Anulo
pulposo Fibroso
* Nucleo pulposo
(dgua, colageno e ac. Hialurbnico)
Nucleo do Disco iscd

(gelatinoso)

Lamina (0ss0)
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(N. sinuvertebral)
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Ligamentos da coluna

* Ligs. do corpo.
 Ligs. do arco vertebral 1. Lig. Longitudinal ant.

1. Lig. Interespinhal. 2. Lig. Longitudinal post.
2. Lig. Flavo ou amarelo.
3. Lig Supraespinhal.

4 Lig. intertransversal
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ARTICULACOES COSTOVERTEBRAIS

Importantes Menos importantes

* Lig. Radiado da cabeca da costela. * Lig. Do colo da costela.

*Lig. Costotransversario sup. e lat. * Lig. Do tubérculo da costela.

Ligamento longitudinal Canlla costal transversa tpara el wubérculo

anterior / costilla del mismo nimero que la vértebra
- /

Canlla costal
inferiot Ipara la
cabeza de la costilla
numerada con un |
nimero Mayori—g

;/ Ligamento costotransverso lateral

- Ligamento intertransverso Anterior coslofransverse
ligament divided

Ligamento interarticular
de la cabeza de la
costilla—

Ligament of the neck
Ligament of the \\ RV :
., i .Jf/r

Carilla costal superior Ligamento costolransverso superior tuberele
(para la cabeza de la
cosulla de su mismo £\
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Articulacoes Costovertebrais
(visao obliqua)

Face articular costal superior para a cabega da costela

Processo transverso
(removido)

Ligamento radiado

Ligamento costotransversario

Ligamento
costotransversario
lateral

Ligamento
costotransversario
superior

Ligamento intertransversario



Musculos do dorso

 Camada superficial
1. Trapézio
2. Grande Dorsal
 Camada profunda
1. Rombdide

2. Levantador da Escapula
3. Serratil Postero-superior e Postero inferior

4. Serratil anterior

* Pos-vertebrais
1. Superficial
2. Intermédia
3. Profunda



Trapézio

Insercao Medial: Linha nucal superior,
ligamento nucal e processos espinhosos
daC7aT12

Insercdo Lateral: : Borda posterior da
clavicula, acrémio e espinha da escapula

Inervacao: Nervo Acessodrio (XI par
craniano) e nervo do trapézio (C3 - C4)

Acao:

* Fixo na Coluna: Elevacao do ombro,
aducdo das escapulas, rotacao superior
das escapulas e depressdao de ombro

* Fixo na Escdpula:

Contragéo Unilateral: Inclinacao
homolateral e rotacao contralateral da
cabeca

Contracgdo Bilateral: Extensao da cabeca




Grande dorsal

* Insercao Medial: Processos
espinhosos da 62 ultimas vértebras
toracicas e todas lombares, crista
do sacro, 1/3 posterior da crista
iliaca e face externa da 4 ultimas
costelas

Insercao Lateral: Sulco
intertubercular

Inervacao: Nervo Toracodorsal (C6 -
C8)

Acao: Aducao, extensao e rotacao
medial do braco. Depressao do
ombro




Rombadides

Rhomboid minor m.

* Insercao Medial: Rhomboid major m.

Processos espinhosos da
C7aT5

Insercao Lateral: Borda
medial da escapula

Inervacao: Nervo dorsal
da escapula (C5)

Acao: Aducao e rotacao
inferior das escapulas e
elevacao do ombro



Levantador da Escapula

* Insercdo Inferior: Angulo
superior da escapula

Insercao Superior:
Processo transverso do
atlas ate a C4

Inervacao: Nervo dorsal da
escapula (C5)

Acao: Elevacao e aducao
da escapula. Inclinacdo e
rotacao homolateral da
coluna cervical e extensao
da cabeca




Serratil postero-superior

* |nsercao Medial: Processos
espinhososda C7a T3

Insercao Lateral: Borda
superior e face externa da
22 3 52 costelas

Inervacao: Ramos dos 4
primeiros nervos
intercostais

Acao: Elevacao das
primeiras costelas (acao
inspiratoria)




Serratil postero-inferior

 |Insercao Medial:
Processos espinhosos
daTllal3

Insercao Lateral: Borda
inferior e face externa
da 4 ultimas costelas

Inervacao: 92 ao 12°
nervos intercostais

Acao: Depressao das
ultimas costelas (acao
expiratoria)




Serratil Anterior

Origem: Face externa das 8 primeiras
costelas

Serratil
Anterior.

Inser¢ao: Borda medial da escapula
Porcao Inferior:

Inervagao: Nervo Toracico Longo (C5 - C7)

Acao:
* Fixo na Escapula: Acao inspiratoria

* Fixo nas Costelas: Rotacao superior,
abducao e depressao da escapula e
propulsao do ombro



PAs-vertebrais (Superficiais)

Linha nucal superior do crinio Misculo reto posterior menor da cabega

Espinhal torax,
pescogo € Ca bega Misculo longo da cabega
( me d . ) Misculo semi-espinhal

da cabega (intacto)

Misculo obliquo superior da cabega

Tuberculo posterior do atlas (C1) Misculo reto posterior maior da cabega

Musculo obliquo inferior da cabega
Musculo semi-espinhal da cabega (seccionado)
Musculo espinhal do pescogo
Processo espinhoso [C7)
Miseculo longo do pescogo
Misculo iliocostal cervical

Misculos esplénios da
cabega e pescogo

LO ] g u |,SS| mo Misculo serritil posterior superior
torax, pescoco e
cabeca (interm.)  mascuo

eretor da
espinha

—Misculo iliocostal Misculo iliocostal toracico

— Misculo longo

—Asculo espinha

Musculo espinhal toracico

Musculo dorsal longo

7
lliocostal Lombar, o
, . . MMusculo serratil posterior inferior
toracico e cervical Kol s dopdanilo
L t transverso do abdome
( d ') Misculo obliquo interno do abdome
Misculo obliquo

externo do abdome
[seccionado)

Misculo iliocostal lombar

Processo espinhoso [T12)

Misculo e aponeurose
transversos do abdome

Esplénio Pescoco
e da Ca bega_ Cristailiaca

(_ R Fascia toracolombar

d X a4 (margem seccionada)
@ Wad®’ J

ERETORES DA ESPINHA

f

w




Pds-vertebrais (intermédios)

M. semiespinal da cabega ~ _

M. obliquo superior da ¢:
M. reto posterior menor da cabega — _, « 22 7
M. obliquo superior da cabega — ‘

M. esplénio da cabeca — —\ A H W\ TN .
4 e A ) Nl RN 7 AL / — M. longuissimo da cabeg

° Ve ol
M u Itlfl d 0sS. M. reto posterior maior da cabega —

Atlas, Proc. transverso — — 7=
Atlas, Tubérculo posterior — 4

_~ M. esplénio da cabeca

_ — M. digastrico, Ventre poste
— — M. intertransversario posteri

M. obliquo inferior da cabega —

* Semi-espinhal
/ p M. semiespinal da cabeca —~ @&
torax e pescoco.

Mm. multifidos —

M. semiespinal do pescogo —~ (i

M. escaleno posterior — —;
Mm. interespinal do pescogo — S WM. Ligg. interespinais
(¥ 7 \ B \

— — Mm. rotadores

M. espinal da cabega ’/;‘ o

— — Mm. intertr

— Mm. inte:

—— Mm. ro
— Lig. cc
—— Lig. ir
— Mem

— N.to
N. in
A,V

Ligg. costotransversarios laterais —

Mm. intercostais externos, Fascia —
— Mm



SEMI-ESPINHAL




Multifidos

Multfidus

Intertransversarii

Multifidus

Rotatores

Transverse
process

Interspinales

Spinous process

MULTIFIDOS

Musculos da Goteira Vertebral - Paravertebrais

Origem: Dorso do sacro, EIPS, processos mamilares das lombares, processo
transverso das toracicas e processos articulares da C4 a C7

Insercao: Processo espinhoso de 3 a 5 vértebras acima




Pds-vertebrais (Profundos)
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A\

Interespinhais. ‘ \

Intertransversais.

‘ ‘ Intertransversarii
\ ’ :
Rotadores longos e - ~
curtos.
: ‘ : Multifidus
Levantador das = \
costelas* ‘&

(‘ . ' Il Rotatores
‘ ] “ Transverse

- -

process

Interspinales

Spinous process

Posterolateral view



Pds-vertebrais (Profundos)

M. semiespinal da cabeg¢a ~ _

M. obliquo superior da ¢
M. reto posterior menor da cabega — _, <« % o

M. obliquo superior da cabeca — 0

M. esplénio da cabeca —

| _—~ M. esplénio da cabeca

- M. longuissimo da cabe:

Inte respi nhais. M. reto posterior maior da cabega —
Atlas, Proc. transverso — — fg ' —— M. digastrico, Ventre pos
Atlas, Tubérculo posterior — 4 AN . o0 — — M. intertransversario poste

Intertransversais. M. obliquo inferior da cabega — § N

M. semiespinal da cabeca — ™

Mm. multifidos — "\
Rotadores Iongos e M. semiespinal do pescogo —~ §
curtos. 4

M. escaleno posterior ——¢ :
Mm. interespinal do pescogo — _ — Ligg. interespina

Levantador das
costelas. M. espinal da cabega ’/}.

— — Mm. rotadore:

— — Mm. inter

— NMm. inte

—— Mm. r
— Lig. ¢
—— Lig. |
: i ; — Men
Ligg. costotransversarios laterais —

Mm. intercostais externos, Fascia —



